
 

 

Die Kirche 

entdecken 

 

 

 

Was ich in einer Kirche finden kann: 



Wenn ich die Kirche betrete : 

 

 Gehe ich beim Eingang zum Becken mit geweihtem Wasser. Ich kann meine 
Fingerspitzen in das Wasser tauchen und mache ein Kreuzzeichen. Damit erinnere ich 
mich an meine Taufe und daran, dass ich zu Gott und zur Gemeinde gehöre.  

 Dann schaue ich wo der Altar ist mit dem (roten) ewigen Licht. Dort schaue ich hin 
und begrüße Jesus im Tabernakel mit einer Kniebeuge und dem Kreuzzeichen. 

 Ab jetzt halte ich meine Hände gefaltet, gehe ruhig und langsam zu meinem Platz, 
setze mich ruhig hin, denke an Jesus bereite mich auf die Feier vor. (Handy leise 
schalten!) 

 So wie die ganze Gemeinde mache ich mit gefalteten Händen bei der Feier mit. 
(Singen, Beten, Aufstehen, Sitzen, Knien) 

 Zum Ende vorm Verlassen der Kirche schaue ich wieder zum Tabernakel und 
verabschiede mich von Jesus mit einer Kniebeuge und dem Kreuzzeichen. 

 Beim Verlassen der Kirche gehe ich wieder zum Becken mit geweihtem Wasser 
beim Eingang. Ich tauche meine Fingerspitzen in das Wasser und mache ein 
Kreuzzeichen. 
  



  



 



 



 



 

 
 

  



Gebete: 
 
VATER UNSER im Himmel, geheiligt werde dein Name, 
dein Reich komme, dein Wille geschehe  
wie im Himmel, so auch auf Erden.  
Unser tägliches Brot gib uns heute und vergib uns unsere Schuld,  
wie auch wir vergeben unseren Schuldigern. 
Und führe uns nicht in Versuchung, sondern erlöse uns von dem Bösen. 
Denn dein ist das Reich und die Kraft und die Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen. 
 
GEGRÜSSET SEIST DU MARIA voll der Gnade, 
der Herr ist mit dir, du bist gebenedeit unter den Frauen, 
und gebenedeit ist die Frucht deines Leibes, Jesus. 
Heilige Maria, Mutter Gottes, bitte für uns Sünder 
jetzt und in der Stunde unseres Todes. Amen. 
 
ICH GLAUBE AN GOTT, den Vater, den Allmächtigen, den Schöpfer des Himmels und der Erde. Und an Jesus 
Christus, seinen eingeborenen Sohn, unseren Herrn, empfangen durch den Heiligen Geist, geboren von der 
Jungfrau Maria, gelitten unter Pontius Pilatus, gekreuzigt, gestorben und begraben. Hinabgestiegen in das Reich 
des Todes. Am dritten Tage auferstanden von den Toten, aufgefahren in den Himmel, er sitzet zur Rechten Gottes, 
des allmächtigen Vaters. Von dort wird er wiederkommen, zu richten die Lebenden und die Toten. Ich glaube an 
den Heiligen Geist, die Heilige Katholische Kirche, Gemeinschaft der Heiligen, Vergebung der Sünden, Auferstehung 
der Toten und das Ewige Leben. Amen. 
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